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 عرصه  آموزش  امکانات مورد نیاز  روش های آموزش  مدرس  موضوع جلسه  ردیف

1 
اصطلاحات و اسکلت  

 محوری و  قفسه سینه 

 دکتر زمینی

 
Power point کلاس درس  کامپیوتر و پروژکتور  وسخنرانی 

 // // وسخنرانی Power point  توراکس و عضلات آن  2

 // // وسخنرانی Power point  مدیاستینوم ، نای و ریه 3

 // // وسخنرانی Power point  ساختمان قلب و پریکارد  4

 // // وسخنرانی Power point  عضلات شکم و صفاق  5

 // // وسخنرانی Power point  دستگاه گوارش  6

 // // وسخنرانی Power point  عناصر ضمیمه گوارش   7

8 
رکتوم و کانال آنال و خلف  

 صفاق 

 Power point وسخنرانی // // 

 // // وسخنرانی Power point  دستگاه ادراری    9

 // // وسخنرانی Power point  استخوان هیپ    10

 // // وسخنرانی Power point  پلویمتری و عضلات لگن     11

 // // وسخنرانی Power point  دستگاه تولید مثلی زن   12

 // // وسخنرانی Power point  دستگاه تولید مثلی مرد  13

 // // وسخنرانی Power point  پرینه 14

 // // وسخنرانی Power point  1دستگاه عصبی   15

 // // وسخنرانی Power point  2دستگاه عصبی   16
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    ت محوریاسکل موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    1:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: اصطلاحات و اسکلت محوری و  قفسه سینه  آشنائي با واژه ها اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 ان درس قادر خواهد بودفراگیر پس از پای
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 

 

واژه ها، صفحات، محورهاو وضعيت   شناخت -

 آناتوميكي بدن 

 

 اسكلت محوري ناحيه تنه و مفاصل آن شناخت

 شناسايي مهره هاي سينه اي  

 

 ي مهره هاي كمري ، ساكروم و كوكسيكس  شناساي

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 را بيان نمايد.  واژه هاي آناتومي نواحي تنه -

صفحات  و محورهاي فرضي كه از بدن عبور   -

 مي كند توضيح دهد. 

 وضعيت ايستاده آناتومي را تفسير كند. -

 ويژگيهاي عمومي مهره را شرح دهد. -

ل  انحناهاي ستون مهره اي را با رسم شك -

 توضيح دهد.  

 ويژگيهاي مهره هاي سينه اي را توضيح دهد. -

 ويژگيهاي مهره هاي كمري را توضيح دهد. -

ويژگيهاي مهره هاي ساكروم، كوكسيكس را  -

 بيان كند. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

 

ذكر نام خداوند،   -1

ي، حضور و  احوالپرس 

غياب، بررسي وضعيت  

 رواني و عاطفي كلاس 

آماده سازي )ايجاد   -2

 انگيزه( 

 ارائه درس جديد  -3

ارزشيابي تشخيصي   -1-3

 )سنجش آغازين( 

تدريس هدف هاي   -2-3

 رفتاري جديد 

ارزشيابي تكويني   -3-3

 براي هدف )حد تسلط(

جمع بندي پايان  -4-3

 درس 

ارزشيابي پايان درس   -5-3

دف هاي كلي  )تشخيص ه

 طرح درس( 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min20 

 

  

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  100مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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 ه و عضلات  آن قفسه سین موضوع درس: 2ترم: رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    2:  جلسه شماره 

 دکتر آرش  زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: حدود ناحیه تنه و عضلات مرتبط با آن آشنایی با   اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 درس قادر خواهد بودفراگیر پس از پایان 
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 عضلات اينترنسيك و اكسترنسيك قفسه سينه   شناخت

 

 شناخت  عضلات بين دنده اي  

 

 ديافراگم    شناخت

 

 اكسكات باليني در ارتباط با جدار تورشناخت ن

 عضلات خلفي تنه  شناخت -

 

 شناخت عروق و اعصاب قفسه صدري  

 

 

 

 
 

اتصالات، عملكرد وعصبگيري عضلات  -

 اكسترنسيك توراكس را توضيح دهد.  

اتصالات، عملكرد وعصبگيري عضلات  -

 اينترنسيك تنه را بيان كند.  

با استفاده از اسلايد عضلات اصلي دم و بازدم    -

 را شرح دهد. 

 ديافراگم و عصب آنرا بيان نمايد.  اتصالات -

سوراخهاي ديافراگم و عناصري كه از آنها       -

 مي گذرند را شرح دهد. 

 طبقه بندي عضلات خلفي تنه را شرح دهد.  -

گيري عضلات پشت و آسيب عصبي را   عصب -

 شرح دهد.  

شريان هاي تغذيه كننده جدار توراكس را نام   -

 ببرد.

ار توراكس را شرح  وريد هاي جمع كننده جد -

 دهد. 

توضيح   ب بين دنده اي و انشعابات آنرااعصا -

 دهد. 
 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 

2 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

  سخنرانی

   پرسش و پاسخ

         حیتوضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   انيسخنر

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min10 

  

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   ی:پایان
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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 ریه و مدیاستینوم  موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:   3:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: م ، نای و ریه مدیاستینوآشنایی با   اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -ها روش

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 شناخت مدياستينوم خلفي، فوقاني، مياني و قدامي  -
 

 پلورا و حفره پلوري  شناخت -

 

آناتومي سطحي و   -شناخت عروق، اعصاب پلورا    - 

 كاربردي پلورا 

 آشناخت ساختمان ناي، برونش ها،  ريه ها،   -

 اعصاب و آناتومي سطحي ريه ها  عروق،شناخت -

 

 

 

 

 

 

موقعيت، حدود و محتويات مدياستنوم را  -

 توضيح دهد. 

 لايه هاي پلورا را نام ببرد. -

بخش هاي مختلف پلوراي جداري را شرح  -

 دهد. 

 بن بست هاي پلورا را توضيح دهد. -

 عروق و اعصاب پلورا را شرح دهد.  -

 ساختمان و ابعاد ناي را شرح دهد.   -

 عروق و اعصاب ناي را نام ببرد.   -

تفاوت برونكوس هاي راست و چپ را بيان   -

 نمايد. 

عناصر تشكيل دهنده پايه ريوي از جلو به عقب  -

 و از بالا به پايين نام ببرد. 

شيارها، سطوح و كناره هاي ريه ها را ذكر  -

 نمايد. 

 مجاورات  ريه ها را توضيح دهد.  -

ريه ها را ذكر عروق و اعصاب تغذيه كننده  -

 كنيد. 

 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 ناختي  

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

 

 

 

 

 

  سخنرانی

   پرسش و پاسخ

         حیتوضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد 

 و

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   سش و پاسخپر

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min10 

 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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 موضوع درس:قلب و پرده های پوشاننده   2ترم: رشته تحصیلی:مامایی  2/ 5تعداد واحد: 2عنوان درس: تشریح  4جلسه :

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   شی:گروه آموز   ساختمان قلب و پریکارد  با :   آشناییاهداف کلی

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 لايه هاي مختلف پريكارد را نام ببرد.  -

 شناخت  پريكارد  و عروق آن  -

. 

 شناخت ساختمان ظاهري قلب --

 

 شيارهاي قلبي را نام ببرد.  -

 

 شناخت حفرات قلبي   

 شناخت شريان كروناري و شاخه هاي آن    -

 شناخت وريدهاي قلبي   -

 

  ناتومي كاربردي پريكارد و قلبشناخت آ -

 

 

 

  
 

ساختار و لايه هاي  مختلف پريكارد را توضيح    -

   دهد.

 اعصاب و عروق پريكارد را بشناسد. -

 شكل ظاهري و سطوح قلب را توضيح دهد. -

ويژگيهاي داخلي حفره دهليزي راست قلب را    -

 توضيح دهد. 

ويژگيهاي داخلي حفره بطني راست قلب را    -

 . شرح دهد

ويژگيهاي داخلي حفره دهليزي چپ قلب را    -

 توضيح دهد. 

ويژگيهاي داخلي حفره بطن چپ قلب را   -

 توضيح دهد. 

 جايگاه اسكلت قلبي را بيان نمايد.  -

 سيستم هدايتي قلب را توضيح دهد.  -

شاخه هاي شريان آئورت صعودي و مسيرآن را  -

 ذكر نمايد.

 شاخه هاي شرياني قلب را نام ببرد.  -

 شاخه هاي وريدي سينوس كروناري را نام ببرد.  -

 
 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 سخنرانی 

 پرسش و پاسخ 

 حی توضی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد 

 و

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   خپرسش و پاس

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min10 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

  

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    ابع :من
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 دیواره شکم وصفاقعضلات  موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:   5:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   وزشی:گروه آم شکم و صفاقدیواره   عضلات آشنائی با  اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 وسیله 

 ن زما

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 معرفي حدود شكم  -

 شناخت پوست و فاسياي جدار شكم-

 آناتومي سطحي جدار شكم  -

 شناخت نواحي نه گانه شكم  -

آشنايي با عضلات جدار قدامي، طرفي و خلفي -

 شكم

 شناخت كانال اينگوينال و جدار هاي آن  

  اي سروزيآشنايي با تكامل حفره شكم وپرده ه

 حفره صفاقي كوچك را توضيح دهد. -

 حفره صفاقي بزرگ را شرح دهد. -

 
 

 

. 

فاسياي سطحي و عمقي در جدارشكم را  -

 تعريف نمايد. 

نحوه شكل گيري تقسيمات نه گانه بر   -

 روي جدار شكم را تعريف نمايد. 

محتويات هر يك از نواحي نه گانه شكم  -

 را ذكر نماييد. 

و طرفي شكم را نام   عضلات جدار قدامي-

 ببرد.

 عضلات جدار خلفي شكم را نام ببرد.-

عملكرد هر يك از عضلات را بطور مجزا -

 و گروهي توضيح دهد. 

 كانال اينگونيال را تعريف نمايد. -

عناصر سازنده جدارهاي كانال اينگونيال  -

 را نام ببرد.  

حلقه سطحي وحلقه عمقي كانال  -

 اينگونيال را توضيح دهد. 

 ه هاي صفاق را نام ببرد.لاي -

 را شرح دهد. و جداري صفاق احشايي  -
 

 

  

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي  

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

2 

 

2 

 

2 

1 

1 

2 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد و 

 دانشجو 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با استفاده   انيسخنر

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min10 
 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10   

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 ييادگير

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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 دستگاه گوارش  موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:   6:  جلسه شماره 

 دکتر زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: گاه گوارشدستآشنایی با    اهداف کلی:

 فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های حین 

 تدریس
 

فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -نهرسا -روش ها

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

شناخت مجاورات  و  ابتدا و انتهاي مري  -

 شكمي  

شناخت بخش هاي مختلف معده و مجاورات   -

 آن 

 شناسايي عروق معده و مري شكمي   -

 شناخت شبكه عصبي معدي     -

 آشنايي با بخش هاي دئودنوم   -

 شناخت مجاورات دئودنوم   -

 آشنايي با ساختمان  ژژنوم و ايلئوم    -

 آشنايي با شريان مزانتريك و شاخه هاي آن   -

 آشنايي با مزانتر    -

 آشنايي با  قسمتهاي مختلف روده بزرگ -

شناخت خونرساني و تخليه وريدي روده  -

 بزرگ 

 ساختمان و طول مري را توضيح دهد.  -

 مجاورت هاي مري را بيان نمايد.   - 

 و اعصاب مري را ذكر نمايد. عروق   -

از روي اسلايد انحناها ، سطوح و قسمتهاي   -

 مختلف معده را نام ببرد. 

 مجاورات معده را نام ببرد.   -

   شاخه هاي شرياني خونرسان معده شرح هد.   - 

معدي واگ راست و چپ عصبي شاخه هاي   -

 را نام ببرد.

 قسمتهاي مختلف دئودنوم را نام ببرد. -

 هاي شرياني دئودنوم را توضيح دهد.    شاخه  -

 هد. دشروع و پايان روده كوچك را توضيح 

 وجه تمايز ژژنوم از ايلئوم را بيان نمايد. -

تفاوتهاي مزانتر در ايلئوم و ژژنوم را شرح    -

 دهد.  

 قسمتهاي مختلف روده بزرگ را نام ببرد.  -

شروع و پايان هر قسمت از روده بزرگ را  -

 بيان كند.  

 ويژگي هاي روده بزرگ را شرح دهد.  -
  

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

2 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

2 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با استفاده   سخنراني

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min5 

 

Min5 

 

Min10 

 

Min10 

Min5 

Min10 

Min5 

Min10 

 

Min5 

Min10 

 

Min5 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min5 

Min5 

 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

و    روهيگبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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 شغدد ضمیمه گوار موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    7:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: عناصر ضمیمه گوارش  اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 سنحوه ارائه در طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 

 آشنايي با سطوح و مجاورات كبد  

 شناسايي مجاري  داخل و خارج كبدي   -

 

 شناخت مجاورات و بخشهاي مختلف پانكراس  -

 

 آشنايي با مجاورات و سطوح طحال    -

 

 كراس و طحالآشنايي با خونرساني كبد، پان  -

 

 

 

 

 

غدد وابسته به دستگاه گوارش را نام    -

 ببرد.

 سطوح كبد را توضيح دهد.  -

 سطح احشايي كبد را شرح دهد.  -

عناصر تشريحي در سطح احشايي كبد   -

 رانام ببرد.

كيسه صفرا و مجاري صفراوي را شرح   -

 دهد. 

 قسمتهاي مختلف پانكراس را شرح دهد.  -

ف پانكراس را  مجاورات قسمتهاي مختل -

 بيان نمايد. 

 سطوح طحال را نام ببرد. -

 مجاورت طحال را شرح دهد.  -

 عناصر ناف طحال را نام ببرد.  -
 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گحث ب  ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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   کانال آنال  رکتوم و  : موضوع درس 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس: 8:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: آشنائی با ساختمان رکتوم ، کانال آنال   اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 شناسايي خصوصيات ركتوم و كانال آنال  

 آشنايي با مجاورات ركتوم و كانال آنال  

 

 آشنايي با نكات باليني ناحيه  

 

 

 

 
 

 

 شروع و پايان راست روده را ذكر كند.  -

نحوه چسبندگي صفاق به راست روده را  -

 توضيح دهد. 

( را  ( Anal canal كانال آنال  -

 شرح دهد. 

 مجاورت ركتوم و كانال آنال را نام ببرد. -

اسفنگتر داخلي و خارجي آنال كانال را   -

 شرح دهد. 

آناستوموزهاي شرياني در ناحيه ركتوم و  -

 آنال را با رسم شكل توضيح دهد.  كانال 

واريس هاي وريدي در ناحيه را شرح   -

 دهد.  
 

 

 

  

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 
 

 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  90مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   تومي گری   آنا منابع :
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     دستگاه ادراری :   موضوع درس 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:   9:  جلسه شماره 

 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: آشنایی با دستگاه ادراری  اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

آشنايي با ساختمان و مجاورات  

 كليه  

 شناخت عروق و اعصاب كليه   -

آشنايي با نكات باليني كليه و    -

 مجاري ادراري  

 شناخت سطوح و مجاورات مثانه  

 آشنايي  با ساختمان داخلي مثانه  

شناخت رباطهاي تثبيت كننده  

 مثانه 

شناخت تفاوتهاي پيشابراه در دو   

 جاورات آنها  جنس و م
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 سطوح و مجاورات كليه  را شرح دهد .  -

بخش هاي مختلف كليه از قبيل كاليس ماژور ، مينور، پلويس و سينوس كليه را توضيح   -

 دهد. 

 ترتيب عناصر در ناف كليه را نام ببرد.      -

 خونرساني كليه و شبكه عصبي كليه را شرح دهد.    -

 اط با كليه و حالب را شرح دهد.  نكات كلينيكي در ارتب  -

 احشاءلگن را نام ببرد. -

 سطوح ، كنار و قسمت هاي مختلف مثانه را نام ببرد. -

 مجاورات مثانه با ديگر احشاء لگن را بيان كند. -

 نحوه چسبندگي صفاق به مثانه را شرح دهد. -

 عناصر ثبات دهنده مثانه را توضيح دهد. -

پیشابراه در مردان را نام ببرد و  از روي اسلاید قسمتهاي مختلف -

 مجاورات آن را توضیح دهد. 
 پيشابراه در زن و مجاورات آن را شرح دهد.    -

 غدد پيشابراهي در دو جنس را توضيح  دهد  -

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

2 

 

2 

2 

1 

2 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min5 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min5 

Min10 

Min10 

 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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    استخوان شنا سی لگن:   موضوع درس 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2یح تشر  عنوان درس:    10:  جلسه شماره 

 :    تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: استخوان  لگنآشنایي با   اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 ای رفتاری: هدف ه

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

شناخت استخوان هيپ  و  -

 بخشهاي مختلف آن  

شناخت  موقعيت آناتوميك  -

 هيپ  

 

 

 
 

 ا توضيح دهد. بخش هاي مختلف استخوان هيپ ر-

 استخوان هيپ را  درجاگذاري نمايد. -

 ح دهد.  اي مختلف پوبيس و ايسكيوم را توضيبخشه   -

 بخشهاي مختلف حفره استابولوم را نام ببرد.-

 سطوح و كناره هاي استخوان هيپ را بيان كند. -

 اهميت استخوان هيپ در كلينيك ازقبيل پونكسون مغز استخوان را توضيح دهد.   -
 

 اختي شن

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 شناختي 

 

 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min20 

 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  100مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :

 
 
 



 

13 

 

 

 5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    11:  جلسه شماره 

رشته  

تحصیلی: 

   مامایی

 اقطار و عضلات لگن  موضوع درس: 2ترم:

 آشنايي با پلويمتري و فاسيا و عضلات لگن   اهداف کلی:
  گروه آموزشی:

 آناتومي 
 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده

 عد از تدریس فعالیت های ب  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و فعالیت های  

 تکمیلي 

 آشنايي با پلويمتري و روشهاي آن  -

 مرد  شناخت تفاوتهاي لگن زن و -

 آشنايي با لايه هاي فاسياي لگني  -

شناخت عضلات اينترنسيك و اكسترنسيك  -

 لگن و عملكرد آنها   
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

كل انواع لگن رادر زن و مرد توضيح داده ،آن ش- 

 را رسم نمايد. 

انواع لگن )زنانه( را بر اساس دهانه فوقاني  -

 آن بيان نمايد. 

توضيح  نحوه اندازه گيري بر روي لگن را   -

 داده ،اقطار قابل اندازه گيري را نام ببرد. 

فاسياي جداري و احشايي لگن را شرح    -

 دهد.  

 عضلات داخلي و خارجي لگن را نام ببرد.    -

مشتقات عضلات اينترينسيك )داخلي( لگن   -

 را بيان كند. 

عمل عضلاتي اينترينسيك )داخلي( لگن را   -

 شرح دهد. 

 ناحيه لگن    عروقشناخت 

  ي  شنايي با شبكه عصبي خاجي و دنبالچه آ-

شناخت اعصاب سمپاتيك و پاراسمپاتيك  -

 .لگن

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   نرانيسخ

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته  توضيح   

        ژيكو ما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min20 

  

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
  ، پاسخ به سوال يا طرح سوال  

روهي و شركت فعال در  گبحث 

 فرايند يادگيري 

   پایانی:
 آزمون تستي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دقیقه  120مدت جلسه: كلاس درس    عرصه آموزش:   1401بهمن تاریخ تنظیم:   آناتومي گری    منابع :
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   دستگاه تناسلی جنس مذکر موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    12:  جلسه شماره 

 اه تناسلي مردآشنايي با دستگ:  اهداف کلی
  گروه آموزشی:

 آناتومي 
 دکتر آرش زمینی :   تدوین کننده

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -ها روش

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 شناخت دستگاه تناسلي خارجي مرد    

 آشنايي با سطوح و مجاورات بيضه   

شناخت لايه هاي  مختلف اسكروتوم و  

 بيضه  

آشنايي با بخش هاي مختلف اپيديديم و  

 مجراي دفران و مجاورات آنها  

 ات و كيسه مني   آشنايي با مجاورات پروست

 
 

قسمتهاي مختلف دستگاه تناسلي  خارجي   -

 مرد را نام ببرد. 

( را نام  (Scrotumلايه هاي كيسه بيضه -

 ببرد.

 لايه هاي پوششي بيضه رانام ببرد.-

را توضيح   (Epididymis )اپي ديديم -

 دهد. 

 Ductus)ابتدا، انتها و مسير مجراي مني بر -

deferens)   .را بازگو كند 

قسمتهاي مختلف دستگاه تناسلي داخلي مرد را  -

 شرح دهد. 

 (Seminal vesicle )كيسه مني -

 راتوضيح دهد. 

 بخشهاي مختلف پروستات را ذكر كند. -

 مجاورات پروستات را بيان نمايد. -
 

  

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

2 

1 

 

2 

 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته  توضيح   

        ژيكو ما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

 

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
يا طرح   پاسخ به سوال  

روهي  گبحث   ، سوال 

و شركت فعال در  

 فرايند يادگيري 

   پایانی:
 آزمون تستي 
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 دستگاه تناسلی  جنس مونث ضوع درس:مو 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    1 3: جلسه شماره 

 :دکتر آرش  زمینی   تدوین کننده آناتومي   گروه آموزشی: انآشنايي با دستگاه تناسلي زن اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 درس قادر خواهد بودفراگیر پس از پایان 
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 شناخت دستگاه تناسلي خارجي زن    -

 آشنايي با سطوح و مجاورات تخمدان  -

شناخت بخشهاي مختلف لوله رحم و رحم  -

 و مجاورات آنها  

 مجاورات واژن   آشنايي با -
 

 

 

 

 

 

 

قسمتهاي مختلف دستگاه تناسلي خارجي زن   -

 را شرح دهد. 

قسمتهاي مختلف دستگاه تناسلي داخلي   -

 زن را نام ببرد. 

تخمدان را تعريف نمايد و جايگاه آن را  -

 بيان كند. 

سطوح،كنار و انتهاي تخمدان را بازگو   -

 كند. 

 قسمتهاي لوله رحمي را نام ببرد.  -

اي اطراف تخمدان و لوله را ذكر رباطه -

 كند. 

 قسمتهاي مختلف رحم را بيان كند.  -

 رباطهاي نگهدارنده رحم را شرح دهد.  -

 ساختمان واژن را توضيح دهد.  -

نحوه چسبندگي صفاق به رحم و واژينا   -

 را بيان نمايد. 

بن بستهاي صفاقي ركتو يوترين   -

)دوگلاس( و يوترووزيكال را توضيح  

 دهد. 
 

 

 

 اختي شن

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

  شناختي

 شناختي 

 شناختي 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

2 

2 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

  : تخته و توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min15 

 

Min15 

  

   :آغازین 

 كوئيز)تستي( 

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 
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 پرینه   موضوع درس: 2ترم:   رشته تحصیلی: مامایی  5/2تعداد واحد:   2تشریح   عنوان درس:    14:  جلسه شماره 

 آرش زمینی  دکتر :  تدوین کننده   آناتومي   گروه آموزشی: آشنايي با پرينه  اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس قبل از تدریس:  فعالیت های 
فعالیت های بعد از  

 تدریس

 (اهداف جزئيرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله  -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابي و  

 فعالیت های تکمیلي 

 فضاهاي پرينه   آشنايي با

 شناخت عضلات سطحي و عمقي پرينه  

 آشنايي با عروق و اعصاب پرينه  

 

 

را    (Perineum)لايه هاي پرينئوم - .

 نام ببرد.

عضلات سطحي و عمقي پرينئوم را نام  -

 ببرد.

عمل عضلات سطحي و عمقي پرينئوم را -

 دقيق بازگو كند. 

فضاي پربنئال سطحي و عمقي را شرح  -

 دهد. 

ويات فضاي پرينئال سطحي رانام  محت-

 ببرد.

 محتويات فضاي پرنيئال عمقي رانام ببرد. -

عصب پودندال و شاخه هاي آن  در پرينه را    -

 شرح دهد.  

شاخه هاي شريان پودندال داخلي در پرينه را   -

 توضيح دهد. 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 شناختي 

 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

  سخنراني

   پرسش و پاسخ

         حيتوضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد

 و 

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با   سخنراني

استفاده 

 Powerاز

Point 

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضيح   

        ژيكما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min10 

 

 

Min20 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min10 

 

Min20 

 

 

   :آغازین 

 ي( كوئيز)تست

 تکوینی:  
پاسخ به سوال يا طرح   

روهي و  گبحث   ، سوال 

شركت فعال در فرايند  

 يادگيري

   پایانی:
 آزمون تستي 
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 دستگاه عصبيموضوع درس:  2ترم:  مامایي پیوستهتحصیلي: رشته  5/2تعداد واحد: 2تشریح  عنوان درس: 15جلسه شماره : 

 آرش زمینیدکتر تدوین کننده :  آناتومیگروه آموزشي:  اعصاب نخاعی و سیستم خودکار(-دستگاه عصبی )نخاع آشنائی با  اهداف کلي:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:
فعالیت های بعد از  

 تدریس 

 هداف جزئی( رئوس مطالب )ا
 هدف های رفتاری:

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه حیطه 

 استاد 

 دانشجو 
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی

 شناخت ساختمان نخاع -

 شناخت اعصاب نخاعی-

 شناخت سیستم خودکار -

 ح دهد. ساختمان ظاهری نخاع را شر -

 ساختمان داخلی نخاع را توضیح دهد. -

 ساختمان اعصاب نخاعی را توضیح دهد.-

 عملکرد و مسیر اعصاب را توضیح دهد. -

 بخش های مختلف دستگاه خودکار را نام ببرد. -

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

2 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

   سخنرانی

   پرسش و پاسخ

 حی        توضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد و  

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با استفاده    سخنرانی

 Power Pointاز

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضیح   

 ژیك       ما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

 

Min30 

 

 

Min20 

 

 

Min30 

 

 

Min20 

 
 

 

 

 

 

  

  : آغازین 

 کوئیز)تستی( 

 تکویني: 

پاسخ به سوال یا طرح   

روهی و  گ بحث   ، سوال

فرایند    شرکت فعال در

 یادگیری 

   پایاني:

 آزمون تستی
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 دستگاه عصبيموضوع درس:  2ترم: مامایي پیوستهرشته تحصیلي:  5/2تعداد واحد: 2تشریح  عنوان درس: 16جلسه شماره : 

 آرش زمینیدکتر تدوین کننده :   آناتومیگروه آموزشي :  مخچه(-دستگاه عصبی)ساقه مغزیشنائی با آ اهداف کلي:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:
فعالیت های بعد از  

 تدریس 

 رئوس مطالب )اهداف جزئی( 
 هدف های رفتاری:

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 رائه درس نحوه ا طبقه حیطه 

 استاد 

 دانشجو 
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی

 شناخت  ساختمان ساقه مغز-

 شناخت ساختمان مخچه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ساختمان ظاهری ساقه مغز را بیان نماید. 

 ساختمان داخلی ساقه مغزرا شرح دهد. -

 ساختمان مخچه را توضیح دهد.-

 مخچه را شرح دهد. عملکرد -

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

   سخنرانی

   پرسش و پاسخ

 حی        توضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد و  

 دانشجو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با استفاده    سخنرانی

 Power Pointاز

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضیح   

 ژیك       ما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 
 

Min30 

 

Min20 

 

Min20 

 
 

 

 

  : آغازین 

 کوئیز)تستی( 

 تکویني: 

پاسخ به سوال یا طرح   

روهی و  گ بحث   ، سوال

شرکت فعال در فرایند  

 یادگیری 

   پایاني:

 آزمون تستی
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  دستگاه عصبيموضوع درس:  2ترم: مامایي پیوستهرشته تحصیلي:  5/2تعداد واحد: 2تشریح  عنوان درس:    17جلسه شماره : 

 آرش زمینیدکتر تدوین کننده :   آناتومیگروه آموزشي :  تلانسفال( -دستگاه عصبی)دیانسفالآشنائی با  اهداف کلي:

  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس:
بعد از   فعالیت های 

 تدریس 

 رئوس مطالب )اهداف جزئی( 
 هدف های رفتاری:

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 
 نحوه ارائه درس  طبقه حیطه 

 استاد 

 دانشجو 
 وسیله  -رسانه -روش ها

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی

 شناخت لوب های نیمکره مغزی-

 شناخت بطن های مغزی-

 ته های قاعده ایشناخت هس-

 

 

 

 

 

 

 

 شیارهای نیمکره های مغزی را نام ببرد.-

 لوب های نیمکره های مغزی را نام ببرد.  -

 مراکز مهم لوب پیشانی را نام ببرد.-

 مراکز مهم لوب پاریتال را نام ببرد.

 مراکز مهم لوب اکسیپیتال را نام ببرد.

 مراکز مهم لوب تمپورال را نام ببرد.  -

 لف سیستم بطنی را ذکر نماید.بخش های مخت-

 بخش های مختلف دیانسفال را نام ببرد.  -

  هسته های قاعده ای مغز را نام ببرد.  -

 

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

  

 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

   سخنرانی

   پرسش و پاسخ

 حی        توضی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

استاد و  

 نشجو  دا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با استفاده    سخنرانی

 Power Pointاز

 

   پرسش و پاسخ

 

: تخته و  توضیح   

 ژیك       ما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Min20 

 

Min10 
 

Min10 

 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min10 

 

Min20 

 

Min20  

  : آغازین 

 کوئیز)تستی( 

 تکویني: 

پاسخ به سوال یا طرح   

روهی و  گ بحث   ، سوال

ایند  شرکت فعال در فر

 یادگیری 

   پایاني:

 آزمون تستی
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